
LE Lapin
En Général 

• Longévité : 7-12 ans  

• Poids 1-2 kg pour les races naines et jusqu’à 12 
kg pour les races géantes 

• vit seul ou en groupe : si stérilisés , pour éviter 
bagarre et accouplement et ensemble depuis 
qu’ils sont jeunes 

• activité : diurne et crépusculaire, le lapin est plus 
actif  en début de soirée 

• température corporelle : 38,5-39,5° 

!
Reproduction  

• saison sexuelle : toute l’année 

• maturité sexuelle : mâles ( 6-7 mois) femelle (4-6 
mois) pour les lapins nains 

• durée de gestation : 28-34 jours 

• tailles de la portée : 2 à 6 petits ( entre 20 et 40 
g , nus et les yeux fermés) 

• sevrage : 5 semaines 

la Cage 
Type : barreau !
Lieu : calme, sans courant d’air et éviter les zones de passage et la 
cuisine où les odeurs et les dépôts de graisse peuvent être néfastes !
Dimension : la longueur doit être suffisante pour que le lapin puisse faire 
au moins trois bonds de suite et la hauteur doit lui permettre de 
se tenir debout sur ses postérieurs sans que ses oreilles  touchent le 
plafond !
Température ambiante : 18 -20 °c ( jamais au dessus de 28°  ! ) !
Au sol : du foin abondant !
Organisation : un abris + une zone de repos en hauteur + un bac à 
litière ( végétale = copeaux mais éviter copeaux de cèdre et de pin qui 
sont irritants pour les voies respiratoires du lapin) !
Autres : un râtelier toujours rempli de foin, une mangeoire lourde ( sinon il 
la retourne) , un biberon/ une gamelle pour l’eau , des jouets !
Votre lapin doit aussi pouvoir sortir de sa cage plusieurs heures par jour 
pour faire de l’exercice !

exemple d’organisation de la cage



Alimentation 
!

le lapin est un herbivore strict très sensible aux variations alimentaires 
• FOIN à volonté ! = aliment PRIMORDIAL !!( pour l’usure des dents et la motricité 

digestive. Il en faut au moins autant que la taille du lapin par jour. 
!
• Légumes : 3 sortes par jour, lavés, séchés, à température ambiante ( carottes, endives, 

mâches, brocolis, fenouil, céleri, persil, thym, pissenlit, salade…) épinard, chou frisé et 
laitue avec modération !  

!
• Granulés : type Extrudés ( éviter les mélanges de graines car le lapin trie) - quantité : 

maximum une cuillère à soupe matin et soir. car ils ne sont pas très adaptés au 
régime alimentaire du lapin et un excès favorise les problèmes dentaires , digestifs et 
l’obésité. Ils sont même facultatifs si le lapin mange bien du foin et des légumes variés 

!
• Fruits : en friandises 
!
• A éviter : sucrerie, produits de boulangerie, chocolats, bonbons, fruits secs, friandises 

commerciales 
à proscrire !!!!! : :soja, avocat, choux blancs,oignons, ail, oseille, pomme de terre 
!
•  Eau à volonté : à changer tous les jours. Le lapin boit beaucoup ! 200ml par jour pour un 

lapin nain de 2kg par exemple 
!

Prévention 
!
• Vaccination contre la Myxomatose et la Maladie virale Hémorragique, avec une 

injection annuelle 
!

• Antiparasitaire : Advocate (1goutte/200g) Advantage (1 goutte/200g) Strongold 
(1pipette/ kg) 

• Stérilisation : permet d’éviter les comportement d’agressivité, la reproduction et le 
marquage urinaire. . Au delà, elle est très fortement conseillée chez les femelles pour 
lutter contre les tumeurs utérines qui sont très fréquentes chez les lapines. !

 

Pour toutes questions n’hésitez pas à nous contacter à la clinique

proposition de la ration


